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VORSTELLUNG

Oliver Herzberg

Referent Kinder- & Jugendfulball
Jugendbildung | Schulfu3ball
Hauptamt SFV

Trainer — Bambinis Leipzig SC

Trainer — Futsalstitzpunkt Leipzig (B- und A-Junioren)
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INHALTE

1) Aktuelle Situation

2) Warum die neuen Spielformen?
3) Geplante Umsetzung im Kreis Zwickau
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ENTWICKLUNG

Entwicklung Spieler (bis U15)

2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016

1,440.000
1.420.000
1.400.000
1.380.000
1.360.000
1.340.000
1.320.000
1.300.000
1.280.000
1.260.000
1.240.000

DFB-Mitgliederstatistik: nur Junioren

2017

85000
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Entwicklung Mannschaften (bis U15)

20010 2011 2002 2013 2014 2005 2016 2017 2018 22019

2019

UNSER SACHSEN. EUER FUSSBALL.




AKTUELL Dot 2 e s Sows o

Sa ULI22 900 g SV Weilbach 2 D:16. ZumSpel

, SV Muddental Wilkau-HaBlzul ! E ESV Lok Zwickau 1 0:22. Zum Spiel T
L

* (zu hohe) Ergebnisse
« zum Teil wenig Spielzeit

+ enttauschte Kinder T d
. Tabellen e g

soinzz WAF svMstor2wickau Sud 2 : SPIELFRE

[UIRIIH) 2A0WoR

Platz Mannschaft Spiele G U v Torverhdltnis Tordifferenz Punkte
=1, : :_, ESV Lok Zwickau 1 8 B 0 0 1216 "5 24
22 @ 8V Planitz 8 B0 2 :21 49 18
=3 @ SV Muldental Wilkau-HaBlau 3 8 4 0 4 16 69 51 12
= 4, w 8V Motor Zwickau Std 2 & | 0 7 3:16 13 3
=25 g SV WeiBibach 2 8 QR I / 7105 98 3
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PROBLEMATIK

DREIVIERTEL ALLER MANNSCHAFTEN IM DFB SIND G-, F- & E-JUNIOREN

-

JEDES JAHR NEUE TRAINER*INNEN & BETREUER*INNEN

-

MEIST NOCH NICHT QUALIFIZIERT

-

RICHTEN IHR TRAINING NACH DEM WETTKAMPF AM WOCHENENDE AUS

WETTKAMPFANFORDERUNGEN ZU HOCH (
SPIEL

N
c

GROBE TORE, FELDER, BALLE, ZU VIELE
o)

m
A

’

WIESO DANN NICHT DEN WETTSPIELBETRIEB ANPASSEN?
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VERGLEICH

DIE SPIELFORMEN VON UG BIS U1S
ALTERSGERECHTE WETTBEWERBSFORMEN
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FuBballwettkimpfe sollen
auf die kérperlichen und
gelstige Entwicklung der
Kinder und Jugendlichen
rugeschnitten sein!

FUSSBALL 11

- FUSSBALL B Jl
5/U14
FUSSBALL 8 ™\ ’ U15/uU14 o

FUSSBALL 7

Uls/ul
FUSSBALL & 15 2 Ml

i FUSSHALL 5
Uiuio

FUSSBALL 3
uh/ug

ab 2023/2024  ab 2022/2023 b 2023/2022

JETZT IN ZUKUNFT ok

«U7
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3 gegen 3 auf 4 Tore (2x1m) 7 gegen 7 auf 2 Tore (5x2m)
VERGLEICH Funing (24 Kinden

Dier 6m - Schusszone erzeugt
splelende und dribbelnde
Spleler
(
Die 4 Tore fuhren zu

oiner Ausnutzung des
Raurnes und tu
zahlrwichen
Spietveriagenungen

Der Trainer
wird vom
Aussortierer
um Talent
entwickler

Avx A aut 4 Tore
mit dem Jer Ball
ofzeugt standig
neue Stuationen
2ur idealen
Schulung dor
Wahrnehmung

Kinder sind
spiter auf allen
Positionen
einsetebur

Filltein Tor,
rotisren beide
Teams jewells

oinon Spieler

Boibiszu8
Foldern kénnen
bis 1w 64 Kinder
glelchzeltig mit
B Ballun splelen
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KINDERFUI3BALL

WARUM NEUE
SPIELFORMEN?

Das Spielen mit dem Ball am FuBl und das Erzielen von
Toren sind die zentralen Grinde, warum so viele Kinder und
Jugendliche Freude am FuBball haben.

Die neuen Spielformen sollen allen Kindern auf dem Platz so
haufig wie maglich die Chance geben, den Ball selbst am Full
zu haben, eigene Aktionen zu haben, Tore zu erzielen und so
persdnliche Erfolgserlebnisse zu bekommen.

Deshalb soll auf kleinere Teams, viel Abwechslung und zum Teil
vier Tore gesetzt werden. Dies soll nicht nur die individuelle
sportliche Entwicklung der Kinder und Jugendlichen fordern,
sondern soll auch den gesamten FuBBball und seine Vereine an
der Basis starken.

Die neuen Spielformen beziehen sich auf die Altersklassen
G-, F- und E-Jugend.

Musgvarng

ALLCEMUN

= Metireie Meine Spletfelder, st densn Mannschaftes
parelled gagensinandes spieien

- Santt dex Ergebansm stehen e Fardenng une Eatwich
lung dev Speelacinnen im Yossergrisd

~Selele finden ohne festen Torwert statt
Sowslaedt TaT Mirwster iokll 3 Minutes Paute nach jeder Bunde
Gewnnerisam steigt nech Dunchgeng um e Feld sul,
Vesharertesn teigh um on Feld ob

AEROfRAING

- Kindwr ttahen aid Grusdibie rwachen den Toren
Ball wird vor: Ser Serte mmgeralit/gemnrten
(Varmatan sisd magixt)

MALL IM AUS

- Settenaus Engessen oder Bndibbeln limmer sufierhalh
Schusszonel Tose sur mdeeht moghch
Abstoll Enpassen eder Emdrbbetn von det Goundline
Anstcll nach Tor snelog Abstcll
Eche Einfnbbeln oder Enpassen vom Schussioe

TORERFOLG

Sedortiger Speder’innenwechael nach fzstem Rotations
prineg

Fells nicht gentgend Tore fallen, wind spoctan rotiert
Tore dirden ne dmr G-Matmr Schn wepmit
weiden

£Es

2vs.2

Splettetdgrone
Lol o 16ma20m

Tore
s 3 0m x £39m

Tore

2 Tose Mintellinee
A Tore &m

Tore

Mirstore men 2.0m
&
Kieinfeionore man
§.0m » 2.0m jater-
nitie mit Hideren
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KINDERFUI3BALL

WAS BRINGT DAS?

ENTWICKLUNGS-
GERECHTER

MEHR ALTERS-
TORE GERECHTER
MEHR MEHR
BALLKONTAKTE SPIELZEIT
MEHR INDIVIDUELLE MEHR
ERFOLGSERLEBNISSE DRIBBLINGS

Musgvarng
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VORTEILE FUR DIE KINDER

- Gleiche Spielzeit fur alle Kinder, auch fur die schwacheren

- Erfolgserlebnisse - personlich und auch im Team

- Reduzieriung von Uber-bzw. Unterforderung (keine zu
eindeutigen Ergebnisse mehr)

- Keine Fixierung auf eine Position. Das bietet mehr Entwick-
lungsmaoglichkeiten

- Entwicklung ohne Leistungsdruck von auflen (=Stress)

VORTEILE FOR ELTERN

- Eigenes Kind bekommt immer ausreichend Spielzeit
- Flexible Teilnahme am Spielbetrieb méglich
- Ausgeglichene und gliickliche Kinder

VORTEILE FUR TRAINER*INNEN

- Teilnahme bereits mit geringer Spieler*innenzahl
moglich

- Jedes Kind kann mitspielen

- Kein Aussortieren notwendig

- Keine Konflikte mit Eltern bei Nichtnominierung

VORTEIL FUR VEREINE

- Viele Kinder und Eltern zu Gast

- Mehr ,Kiosk" Einnahmen fur Jugendarbeit moéglich

- Glucklich Kinder erzahlen von ihren Erlebnissen und
Jlocken” ggf. weitere Freund*innen zum FuB3ball
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VERGLEICH

VERGLEICH DER AKTIONSDICHTE

500

400

W3vs.3

W77

300

200

100

erfolgreiche Passe  Balleroberungen

Dribblings

Torabschliisse

Tore

VERGLEICH DER TORQUOTEN

0,
100% B Misserfolg
B Erfolg
75%
50%
25%

0%

3vs. 3 7vs.7
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Dribblings pro Spieler in 15 Minuten

VERGLEICH

8

g ¢
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N ball- gegner-
P haltend uberwindend

™ FUNiRo 4,6 6,8 4,3
m7vs7 0,9 2,4 0,5
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SPIELFORMEN

UMSETZUNG AB 2024

G-Junioren: 2gg2 & 3gg3
F-Junioren: 3gg3 bis 5gg5
E-Junioren: 3gg3 bis 6gg6
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IDEALE WETTSPIELE FUR BAMEBINI

Splelformen 2 gogen 2 ohne TorhGter*in oder
3 gegen 3 ohne Torh{iter*in

Spmruémmaﬂo 2-2 16x20m
Splelfeldmalle 3-35; 25x20m

Torgrte Minitore - max. 2 m (b) x 1,20 m (h)

Splelbetrieb: Splelnachmittage

Ballgrone/-gewicht: Gréfie 3 -2909

Spletzeit 2 - 2: max, 7 x 5 min

Splelzeit 3~ 5: max. 7 x 7 min

Spletformen: 3 gegen 3 ohne Torhter*in oder
5 gegen 5 (4 + 1 Torhlter*in
gegen 4 + 1 Torhlter*in)
5 gegen 5 ohne TorhOter*in

Splelfeldmalie 3~ 5 25x20m
Splelteldmalie 5 -5 40x25m

TorgréBe 3 -3 Minitore = max. 2 m (b) x 1,20 m (k)

Torgréfie 5 - 5: hohenreduzlerte Klelnfeldtore
(ca, 165 m)

Spielbetrieb Splelnachmittage

DaligroBe/-gewicht: Gréfe 3-290g

Splalzeit 5 -3 max. 7 x 10 min

Splelzeit 5 - 5; max. 6 x 10 - 12 min

UNSER SACHSEN. EUER FUSSBALL.
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VARIATIONEN FUI3BALL 3

BASISVARIANTE
Bisherige Variante

VARIANTE AUFDRIBBELTORE
o) Die Tore werden durch Hutchentore ersetzt, die
vonden Spielern durchdribbelt werden mussen.

=> Forcieren des 1vs.1 und des Tempodribblings.

VARIANTE TORSPIELERI + I
Jedes Team ernennt einen Torspieler, der in

seiner Schusszone mit Hand agieren kann
(Strafraum).

Variante II: Auf einer Seite wird ein Jugendtor
aufgestellt.

=> Forcieren der Strafraumbeherrschung und der

zentralen Torverteidigung (Variante I1).

Musgvarng
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VARIANTE AUF UMGEDREHTE TORE

Die Tore werden auf Hohe Schusszonenlinie
umgedreht aufgestelit,

=> Forcieren des anbieten und freilaufen auf
Liicke undin der Tiefe, des Tiefenpasses und des
Drehschusses,

VARIANTE AUF DIAGONALE TORE

Die Tore werden durch Markierungen so
gekennzeichnet, dass die Tore diagonal versetzt
sind.

=> Forcieren der Wahrmehmung des gesamten
Spielfeldes (360°), Erkennen von Rdumen und
schnelles Umschalten Angriff/Abwehr.




E-JUNIOREN

Spielformen: 5 gegen 5 mit/ohne Torhiiter*in
oder 7 gegen 7 (6 + 1 Torhiiter*in
gegen 6 + 1 Torhiter*in)

SpielfeldmaBe5-5: 40x25m
SpielfeldmaBe7-7: 55x35m

Torgrofle: Minitore bzw. Kleinfeldtore
(je nach Format)

Spielbetrieb: Spielnachmittage

Ballgréfie/-gewicht: GrofRe4-350¢g

Spielzeit 5 - 5: max.6x 10 - 12 min

Spielzeit 7 - 7: 4 x 15 min
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KINDERFUI3BALL

OPTIONEN & ANGEBOTE
Schrittweise Umstellung auf die Kindertrainerzertifikat
neuen Spielformen Besuch DFB-Mobil

2992 bis 6gg6
Flexibel sein
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VERAN_'_; RUNG IM SINNE DER KINDER!

Vielen Dank fur Eure AU
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